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Пояснительная записка к учебному плану МДОУ детский сад с.Лебединое
	
	
	

	
	
	


 Непосредственно образовательная деятельность (НОД) составлена на основе примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой-3-е изд. испр. И доп.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2014.360 стр.

В соответствии с возрастными периодами:

- группа раннего возраста  общеразвивающей направленности в возрасте с 1 до 3 лет;

- младшая группа  общеразвивающей направленности в возрасте  с 3-4 лет;

-средняя группа общеразвивающей направленности в возрасте в возрасте с 4 до 5 лет;

-старшая (подготовительная)группа общеразвивающей направленности в возрасте в возрасте с 5 до 7 лет;

И в соответствии с :

· Законом  об образовании 2013 - федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"

· Приказом МОиН РФ «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» от 17 октября 2013 г. №1155

· Приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. № 1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования»

· Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. N 26"Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций".
Количество НОД для возрастной группы рассчитывается на день, неделю, месяц и учебный год. При этом учитываются возрастные особенности  дошкольников, требования СанПиН и основной общеобразовательной программы.
Регламентирование НОД по СанПину:

	
	Смешанная группа раннего возраста
	 Первая младшая группа
	Средняя
	Старшая
	Подготовительная

	Максимальное количество НОД в течение недели
	10
	11
	12
	14
	15

	Продолжительность НОД 


	не более 10 мин.
	не более 15 мин.
	не более 20 мин.
	не более 25 мин.
	не более 30 мин.

	Продолжительность НОД,  согласно возраста в день
	10 мин.- первая половина дня, 10 мин. 2 половина дня


	30 мин.- первая половина дня


	40 мин. - первая половина дня


	45 мин.- первая половина дня, 20 мин. 2 половина дня /2-3 раза в неделю/
	90 мин.- первая половина дня, 30 мин. 2 половина дня /2-3 раза в неделю/ 

	Перерыв между НОД
	10 минут


	10 минут
	10 минут
	10 минут
	10 минут

	Объем недельной нагрузки по образовательной деятельности
	1 час 30 минут.

/90 минут/
	2часа 45 мин.

/165 минут/
	4 часа.

/240 минут/
	6 часов 15 минут

/375 минут/
	8 часов 30 мин.

/510 минут/


Регламентирование НОД МДОУ детский сад с.Лебединое
	
	Смешанная группа раннего возраста
	Первая младшая группа
	Средняя
	Старшая
	Подготовительная

	Количество НОД в  неделю
	9
	10
	10
	13
	15

	Продолжительность НОД согласно возраста
	10 мин.
	15 мин.
	20 мин.
	25 мин.
	30 мин.

	Продолжительность НОД  согласно возраста в день
	10 мин. первая половина дня- 4 дня в неделю.

10 минут- первая половина дня – 1 день в неделю
	30 мин.- первая половина дня – 5 дней в неделю.


	40 мин. - первая половина дня-5 дней в неделю.


	50 мин.- первая половина дня- 5 дней в неделю.

25 мин.- вторая половина дня-3 дня в неделю.
	90 мин.- первая половина дня-5 дней в неделю.

	Перерыв между НОД
	10 минут
	10 минут
	10 минут
	10 минут
	10 минут

	Объем недельной нагрузки по образовательной деятельности
	1 час 30 минут.
	2часа 30 мин.
	3часа 20 минут
	5 часов 

25 мин.
	7 часов 

30 мин.


Учебный  план МДОУ детский сад с.Лебединое на год
	Виды организационной деятельности


	Количество занятий в неделю

	
	1-3 года 

См. гр. раннего возраста
	3-4 года 

 Первая мл. гр
	4-5-лет 

Средн. группа
	5-6- лет

 Старш. группа
	6-7 лет 

Подготов. гр.



	
	в нед
	в

 мес.
	в

год
	в 

нед
	в

 мес.
	в

год
	в нед
	в

 мес.
	в

год
	в

 нед
	в

 мес.
	в

год
	в нед
	в

 мес.
	в

год

	Познание:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ознакомление с окружающим
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	2
	8
	72
	2
	8
	72

	Формирование элементарных математических представлений 
	-
	-
	-
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	2
	8
	72

	Развитие речи
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Развитие устной речи
	2
	8
	72
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36

	Подготовка к обучению грамоте
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	4
	36
	1
	4
	36

	Изодеятельность:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Рисование
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	2
	8
	72
	2
	8
	72

	Лепка
	1
	4
	36
	0,5
	2
	18
	0.5
	2
	18
	0.5
	2
	18
	0.5
	2
	18

	Аппликация
	-
	-
	-
	0,5
	2
	18
	0.5
	2
	18
	0.5
	2
	18
	0.5
	2
	18

	Конструирование
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	4
	36

	Физическая культура


	2
	8
	72
	3
	12
	108
	3
	12
	108
	3
	12
	108
	3
	12
	108

	Музыка
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72

	Общее количество:
	9
	36
	324
	10
	40
	360
	10
	40
	360
	13
	52
	468
	15
	60
	540




Учебный  план  МДОУ детский сад с.Лебединое на неделю
	Виды организационной деятельности


	Количество занятий в неделю

	
	1-3 года 

 Смешанная группа раннего возраста
	3-4 года 

 Первая младшая группа
	4-5-лет 

Средняя группа
	5-6- лет

 Старшая группа
	6-7 лет 

Подготовительн. группа



	Познавательное развитие:
	1
	2


	2


	3


	             4

	Ознакомление с  окружающим
	1
	1
	1
	2
	2

	Формирование элементарных математических представлений 
	-
	1
	1
	1
	2

	Речевое развитие:
	2
	               1
	                1
	                  2
	               2

	Развитие устной речи
	2
	1
	1
	1
	1

	Подготовка к обучению грамоте
	-
	-
	-
	1
	1

	Изобразительная деятельность:
	2
	2
	2
	3
	4

	 Рисование
	1
	1
	1
	2
	2

	 Лепка
	1
	0,5
	0.5
	0.5
	0.5

	 Аппликация
	-
	0,5
	0.5
	0.5
	0.5

	Конструирование
	-
	-
	-
	-
	1

	Физическая культура
	2
	3
	3
	3
	3

	Музыкальная деятельность:
	2
	2
	2
	2
	2

	Общее количество:
	9
	10
	10
	13
	15


